
 

 
    

 
 
Réservé au club : 

 

1er/e adhérent/e (190€)    2ème  adhérent/e (175€)  3ème adhérent/e (160€) 
 

cotis 
 

CM P. Oise    

 
 
 

A remplir : 
 
NOM : ………………………………………………………….. Prénom : ……………………………..…………….. Sexe : ……     Date de naissance:…………………............ 
 
Adresse ……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………….  
 
Tél. portable……………………......................................Mail………………………………………………............……………………………………………………………………. 
 
Profession………………………………………………………………………………. 
 

Pour les mineurs : 
 
Nom, prénom du père ………………………………………………………………….……………………………………Profession ………………………………………………………. 
 
Tél. portable……………………......................................Mail………………………………………………............……………………………………………………………………. 
 
 
Nom, prénom de la mère ……………………………………………………………………………………..…………. Profession ………………………………………………………. 
 
Tél. portable……………………......................................Mail………………………………………………............……………………………………………………………………. 
 
Je déclare avoir pris connaissance des points suivants : 
 

Au bout de 15 minutes de retard de l’entraîneur, le cours est considéré comme annulé. 

J’autorise le club AM3F à photographier ou filmer mon enfant pendant les cours ou les compétitions. Ces documents seront utilisés dans le 

cadre du site du club, de sa communication et de l’animation des différentes manifestations auxquelles participe l’AM3F. 

Le port de bijoux, montres ou divers objets est interdit sur le tatami (risques importants de blessures). Le club décline toute responsabilité 

en cas de vol. 

 

.A…………………………….Le :………….........................                         Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 
 
 

 
 
 

  Pièces à joindre impérativement au bulletin d’adhésion 
 

➢ Le certificat médical comportant la mention « apte à la pratique du judo, y compris en compétition » 
➢ la demande d’adhésion renseignée. 
➢ 2 photos d’identité récentes. 
➢ le règlement établi à l’ordre d’AM3F. 

Arts Martiaux des Trois Forêts 
BULLETIN D’ADHESION-SAISON 2023/2024 
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